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上庄こども園
社会福祉法人　上庄保育園
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第６回

日　　時 令和７年　２月１９日（水）　　１８時～

議　　題

議案第14号　令和7年度役員改選における今後の決議手順について
議案第15号　役員賠償責任保険の更新について
議案第16号　幼保連携型認定こども園上庄こども園運営規程の
　　　　　　　　一部改正について

第５回

日　　時 令和７年　１月２４日（金）　　１８時～

議　　題
議案第12号　評議員候補者の推薦について
議案第13号　就業規則（本則、非正規、嘱託）の一部改正について

議案第4号　令和7年度以降の利用定員について
議案第5号　役員選任規程の改正について
議案第6号　評議員選任・解任委員会運営細則の制定について
議案第7号　評議員会の招集について

日　　時 令和６年　１１月１２日（火）　　１８時～

第３回

令和６年　１０月２３日（木）　　１８時～

議案第8号　役員等選任規程の再検討について
議案第9号　評議員会の開催日の変更について

第２回

日　　時 令和６年　９月３日（火）　　１８時～

議　　題

日　　時

議　　題

第４回
議　　題

議案第10号　令和6年度上庄こども園会計第一次補正予算（案）について
議案第11号　評議員会の招集について

本部の構成

　理事　９名　（理事長含む）　　　監事　３名

監査・理事会の開催

(理事会)

第１回

日　　時 令和６年　６月６日（木）　　１８時～

議　　題
議案第1号　令和5年度上庄こども園事業報告について
議案第2号　令和5年度上庄こども園会計及び本部会計決算報告について
議案第3号　評議員会の招集について

②一時預かり事業の運営

Ⅰ、法人本部

所在地

福井県大野市稲郷４３号５番地

実施事業

第二種社会福祉事業

①幼保連携型認定こども園の経営

　上庄こども園（定員：１号児３名・２，３号児８７名）　　
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議　　題

議案第5号　令和6年度上庄こども園会計及び本部会計第二次補正予算
　　　　　　　（案）について

議案第6号　令和7年度上庄こども園教育・保育計画（案）について

議案第7号　令和7年度上庄こども園会計及び本部会計当初予算（案）
　　　　　　　　について

第７回

日　　時 令和７年　３月７日（金）　　１８時～

議　　題

議案第17号　令和6年度上庄こども園会計及び本部会計第二次補正
　　　　　　　　予算（案）について
議案第18号　令和7年度上庄こども園教育・保育計画（案）について
議案第19号　令和7年度上庄こども園会計及び本部会計当初予算
　　　　　　　　（案）について
議案第20号　評議員会の招集について

(評議員会)

第2回

日　　時 令和６年　１１月２１日（木）　　１８時３０分～

議　　題

議案第3号　社会福祉法人上庄保育園定款付属書　役員等選任規程の
　　　　　　　改正について

議案第4号　令和6年度上庄こども園会計第一次補正予算（案）について

第1回

日　　時 令和６年　６月２１日（金）　　１９時３０分～

議　　題
議案第1号　令和5年度上庄こども園事業報告について

議案第2号　令和5年度上庄こども園会計及び本部会計決算報告について

第3回

日　　時 令和７年　３月２１日（金）　　１９時～
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(監事監査）

前　期 令和６年６月４日（火）　　１８時～

令和６年１１月６日（火）　　１８時３０分～

令和７年１月２９日（水）　　午後1時30分～日　　時

　なし

　なし

指摘事項

後　期

指摘事項

評議員選任・解任委員会

第三者委員会

議　　題

日　　時

議　　題 令和5年度に寄せられた要望や苦情についての報告及び事故報告

令和６年４月３０日（火）　　午後1時30分～

議案第1号　社会福祉法人上庄保育園評議員の選任について
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6 指導監査

児童福祉施設指導監査

７ 自己評価

①

社会福祉法人及び特定教育、保育施設及び職員の処遇に関する監査は対象外

指摘事項 特になし

指導事項
感染症及び自然災害にかかるBCPを策定し、職員に周知を図るととも
に研修および訓練を実施すること

【運営等について】

日　時 令和６年　７月１０日（水）　　午後１３時３０分より

監査者 地域福祉課　福祉指導監査G　　入羽氏・久々津氏

6年度は4月当初71名でスタートし、年度途中に里帰り出産に伴う広域入所

も含め7名のお子さんに入所していただきましたので、3月末では78名となり

ました。また、人事院勧告による公定価格の改定がありましたので、運営費

（施設型給付費）は当初予算時は約9,000万円でしたが決算時には1億600万

円となり1,600万円程度増額となりました。

補助金については、6年度も昨年度に引き続き大野市の木の薫る遊び場事

業補助金を活用し、園庭に木のままごと屋台やベンチなどを設置いたしまし

た。また、物価や電気料金の高騰が続いているため今年度も給食食材費高

騰対策事業補助金や電気料高騰対策事業補助金をいただきました。

予算については、人件費、給食費、水道光熱費において増額補正がありま

したが、それ以外の科目については概ね予算内で終えることができました。

また、半期ごとの監事監査におきましても特に指摘事項はなく良好であると

認められています。

年々、子どもの数が減少していき、当園にとっても厳しい状況ではあります

が、これからも地区内外を問わず、園の良さを皆様に知ってもらえるように努

力を続けてまいりたいと思います。
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②

評価

評価

評価

おおむね
良好

　図書館司書の方に月に一度来ていただき、読み聞かせ会を開催しました。園には
ない絵本を紹介していただいたり、わらべ歌や素話を聞いたりして物語の世界に引
き込まれていました。また、季節に合った絵本を図書コーナーから持ってきたり子ど
も達が選んだ絵本を自分で手に取れるところに置き、絵本が身近なものとなるよう
にしました。絵画製作については子ども達がいつでも絵が描けるようにコーナーを
作り、作品は玄関に掲示して皆さんに見てもらえるようにしました。

※本年度の重点的な目標・計画

取り組み状況

【教育・保育等について】

（１）体力作りと免疫力向上について

取り組み状況

良好

　朝の涼しい時間帯や気候の良い時に園庭前の農道でマラソンを行いました。練習
を重ねる度に、「最後まで歩かないで走る」「順位を上げる」など自分で目標を立てて
最後まで走りぬくことが出来ました。また、お家巡りとしてクラスの子の家に散歩に
出かけたり、園庭でも鬼ごっこや登り棒、雲梯にチャレンジするなど体を動かす遊び
を積極的に行いました。また、農園やプランターで野菜作りをし、自ら収穫したもの
を調理したり美味しく食べたりして食育活動にも取り組みました。

（２）絵本の読み聞かせと絵画製作について

（３）保育環境の見直しと工夫について

取り組み状況

良好

　子ども達の様子から保育者が様々な工夫をして環境を整えることで更に多くの学
びや成長する姿があり、子ども達が自ら関わり遊び込む姿が多く見られました。そ
の様子について保護者に発信するためにポスターを作り、園内研修で保育者が子
どもの気づきや学びについて話し合い、書き込んだものを廊下や玄関に掲示して皆
さんに見ていただくことが出来ました。

※今後取り組むべき課題（重点的に取り組むべき課題）

１．地区の行事に積極的に参加し、地域の方とのふれあいを多く持っていく。また、地域の方に教
えていただきながら野菜やサトイモを作り、地域の施設を利用して味噌作りを教えていただくなど
の食育活動をさらに充実させていく。
２．保育環境の工夫を通して見られた子どもの成長や学びの姿を保護者や地域の人に発信して
いく。
３．子育て支援の場として園開放を行い、家庭で子育てしている方に園に来ていただき、園児と一
緒に遊んだり過ごしたりしながら、子育て相談会や給食の試食会を行う。

（１）体力作りと免疫力向上・・・戸外遊び、室内遊びの充実と食育活動

（２）絵本の読み聞かせと絵画製作・・・子どもの豊かな心を育み、生き生きと自己表現が

できる環境作り

（３）保育環境の見直しと工夫・・・子ども達が自ら関わり豊かな対話を生み出す環境構成と

保護者への情報発信

 ５



保護者アンケート 集計結果
６１家族中　５６家族から回答あり（回答率９２％）

85.7

12.5
1.8

園は絵本の読み

聞かせや貸し出し

を通して、興味や

関心を持たせてい

ると思いますか

思う やや思う

思わない

80.4

19.6

0

園行事や保護者

会行事は保護者

が参加しやすいよ

うに実施されてい

ると思いますか

思う やや思う

思わない

82.1

16.1

1.8

ケガや病気の際の

職員の対応は十

分だと思いますか

思う やや思う

思わない

94.6

5.4

0

園では幼児の安全

指導（交通安全、

避難訓練等）に努

めていると思いま

すか

思う やや思う

思わない

96.4

3.6

0

園内の環境整備

（掃除を含む）や施

設内の安全に配慮

していると思いま

すか

思う やや思う

思わない

92.9

7.1

0

園は子ども一人ひ

とりを大切に保育

していると思いま

すか

思う やや思う

思わない

87.5

12.5 0

園だよりや連絡

帳、ホームページ

等を通して保育の

様子がわかります

か

思う やや思う

思わない

92.9

7.10

お子さんの事につ

いて保育教諭に相

談しやすいと思い

ますか

思う やや思う

思わない

100

00

園の給食やおやつ

に満足されていま

すか

思う やや思う

思わない

91.1

8.9 0

お子さんは喜んで

園に通っていると

思いますか

思う やや思う

思わない

６年度は初の試みとして保護者アプリ「コドモ

ン」を使って当園の保育に関してのアンケート

を全家庭を対象に実施いたしました。各設問に

対して「思う」が概ね90%の結果となりましたが、

保育の様子を保護者の皆様にお伝えすること

やケガや病気の際の対応に改善が必要という

課題を見つけることが出来ました。また、園行

事や保護者会行事については役員さんと相談

しながら早めに日程をお知らせするなどして、

ご参加いただきやすい様にしていきます。

このアンケートの結果を保護者の皆様に公表

すると共に職員で共有し、改善に努めてまいり

ます。
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園と家庭が連携して生活リズムを安定させよう

～早起き　・　早寝　・　朝ごはんから始めよう～

*  散歩、園外保育を多くし、いろいろなものに対する興味や関心を深めたり、豊かな感性

　 が 育つようにする。

* 絵本、その他の文化財を活用し、想像や創造の喜び、豊かな心情が育つようにする。

*  自由な活動形態を大切にして、子どもが自分のやりたい遊びを十分にできるよう環境を
　整え、個々の子どもの自発性や個性を尊重しながら望ましく育っていくよう適切な援助
　を心 がける。

* 異年齢児の子どもたちが触れ合ったり、保護者や地域と交流する行事を多くし、豊かな
　人間性が育つようにする。

* 園全体の職員が、子どもの共通理解の上にたって、明るく温かくをモットーにしながら
　子どものその時々の状況に適切に対応できるようにする。

研究テーマ

* 園庭など戸外で活発に遊ぶ機会を多くし、体力や運動能力が育つようにする。

Ⅱ、上庄こども園

教育・保育理念

子ども達の人権や主体性を尊重し、「子どもの最善の利益」を常に最優先した

教育と保育を実践し、保護者や地域と力を合わせて子ども達の幸せのために

　　　　　　　　　貢献できる法人を目指します。

教育・保育目標

つよい身体とうつくしい心を持つ子

教育・保育方針

* 太陽と土や水など自然と十分に触れながら、ダイナミックに遊ばせる
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１．

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 36

標 短 標 短 標 短 標 短 標 短 標 短

2 0 3 0 3 0 3 0 3 0 4 0

10 1 10 1 11 1 10 1 10 1 11 1

7 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2

13 1 13 1 13 1 12 2 12 2 12 2

12 1 12 1 12 1 12 1 12 1 12 1

16 4 16 4 16 4 15 5 15 5 15 5

60 9 62 9 63 9 60 11 60 11 62 11

標 短 標 短 標 短 標 短 標 短 標 短

4 0 4 0 5 0 6 0 6 0 6 0 49

11 2 11 2 10 3 10 2 10 2 10 2 143

7 2 7 2 8 1 8 1 8 1 8 1 113

12 2 11 3 12 2 12 2 12 3 12 3 170

12 1 12 1 12 1 12 1 12 1 12 1 156

15 4 15 4 15 4 15 4 15 4 15 4 234

61 11 60 12 62 11 63 10 63 11 63 11 865

865

901

２． 延長保育事業利用状況（延べ人数）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

7 6 5 50 9 13 11 25 11 0 3 2 142

8 7 11 12 5 6 9 4 8 4 4 6 84

15 13 16 62 14 19 20 29 19 4 7 8 226

３． 一時預かり保育事業利用状況（延べ人数）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

3 2 0 0 5 0 0 0 0 0 2 4 16

22 14 19 22 5 0 0 0 0 3 10 14 109

74

4歳児（りんご組）

計

5歳児（あお組）

合計 72 72 73 73 74

71 73

２・３号児
１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

7269 71

0歳児（もも組）

1歳児（もも組）

2歳児（いちご組）

3歳児（れもん組）

5歳児（あお組）

計

合計

計

児童受け入れ状況　（定員１号児３名・２，３号児８７名）

4歳児（りんご組）

２・３号児
４月 ５月 ６月 ９月

0歳児（もも組）

1歳児（もも組）

2歳児（いちご組）

3歳児（れもん組）

７月 ８月

１号児

71

半日

全日

1,2,3号児合計

短時

標準

計
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４． 職員研修

№ 人数

1 1人

2 1人

3 1人

4 1人

5 6人

6 1人

7 1人

8 1人

9 1人

10 1人

11 1人

12 1人

13 1人

14 1人

15 2人

16 2人

17 1人

18 2人

19 1人

20 1人

21 1人

22 1人

23 3人2月24，25日 JP子どもの森作り全国大会 AOSSA
園長

保育教諭

1月14日 スタートカリキュラム研修 上庄小学校 保育教諭

2月14日 福井県食中毒予防講演会 オンライン 栄養士

2月20日 伝わる記録の書き方 社会福祉協議会 保育教諭

11月23日 福井県民間保育大会 敦賀市 保育教諭

2月20日 園内リーダーフォローアップ研修 生活学習館 保育教諭

11月27日 会計研修 オンライン 事務員

12月17日 嘔吐、下痢対応研修 荒島保育園 保育教諭

11月20日 園内リーダーフォローアップ研修 生活学習館 保育教諭

11月21日 戦略的に進める広報 県社協 保育教諭

10月24日 愛着障害のある子どもへの対応 結とぴあ 園長

10月29日 保育者のための絵本研修 県立図書館 保育教諭

10月2日 保育所給食の衛生管理 結とぴあ 栄養士

10月15日 接遇研修 県社協 保育教諭

8月30日 職員のほめ方、叱り方 オンライン 園長

9月26日 安全運転管理者講習 文化会館 園長

7月18，19日 東海北陸大会 AOSSA 園長

8月20，21日 サマースクール 大阪市 保育教諭

6月21日 主任保育士、主幹保育教諭研修 オンライン 主幹保育教諭

7月9日 不適切な保育防止 オンライン
主幹保育教諭

保育教諭

4月26日 〃 オンライン 主幹保育教諭

5月11日 接遇研修 県社協 保育教諭

開催日 研修内容 場所 職種

4月23日 幼保小接続講座 オンライン 保育教諭

 ９



№ 人数

1 1人

2 1人

3 1人

4 1人

5 1人

6 1人

7 2人

5

①実習生

②小学生とのふれあい

キャリアアップ研修

開催日 研修内容 場所 職種

6/28、7/22、8/26 保護者支援、子育て支援 オンライン 保育教諭

7/23、8/2、9/12 乳児保育 オンライン 保育教諭

8/8、9/5、10/9 障害児保育 オンライン 保育教諭

8/9、9/11、10/21 食育、アレルギー オンライン 保育教諭

8/21、9/18、10/7 保健、安全対策 オンライン 保育教諭

9/25、10/23、11/14 幼児保育 オンライン 保育教諭

9/30、10/28、11/25 マネジメント オンライン 保育教諭

名　　　前 学　校　名 実　習　期　間

実習生・ボランティアの受け入れ

　上庄小学校の6年生が1月16日に来園、園庭で雪遊びをして園児との交流を行っ
た。雪山から滑り降りたり、雪だるまやかまくらを一緒に作ったりして体をいっぱい
使ってふれあい、汗だくになって遊んでいた。園庭には子ども達の楽しそうな声が響
き渡り、小学生が帰る時間になると名残惜しそうな表情で見送っていた。
　また、２月１９日には音楽クラブ所属の４～６年生が日頃の練習の成果の発表と園
児とのふれ合いを目的に来園し、演奏を聴かせてくれた。更に子ども達が大好きな
「ジャンボリミッキー」の演奏が始まると、みんな立ち上がって踊り出し、どこからともな
く「アンコール」の声が上がるほど盛り上がった。小学生の中には卒園児が多く、園児
はもちろん、職員にとっても懐かしく、嬉しい日になった。

9/2～9/13
2/5～2/7、2/12、13

森永　柚香 京都橘大学 8/26～9/6

道願　惺 仁愛女子短期大学
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６． 職員研修

月 日 行　事　内　容

2日
5日

12日
15日
19日
22日

入園式
保護者総会、進級説明会
園外保育（あお組　亀山、いちご組　ふれあい公園）
園外保育（れもん、りんご組　勝原花桃公園）
親子遠足（れもん、りんご、あお組　福井運動公園）
お誕生会

2日
9日

17日
21日
22日
24日
31日

こどもの日のつどい、バイキング
緊急時引き渡し訓練（小学校と同日）
お弁当給食（れもん、りんご、あお組　ふれあい公園）
お誕生会
園外保育（いちご組　明治公園）
農道マラソン
お話し会

4日
6日
7日

11日
12日
14日
25日
27日

交通安全教室
歯ピカ教室
園外保育（あお組　セーレンプラネット）
園外保育（いちご組　六呂師）
ふれあい参観（れもん、りんご、あお組）
お話し会
お誕生会
上庄小学校のなかよし会参加（1年生との交流）

5日
11、12日

16日
18日
20日
23日

七夕会&流しそうめん
あお組お泊り保育
お誕生会
お話し会
夕涼み会
園外保育（あお組　ブルーベリー狩り）

3日
6日

19日
22日

上庄夏祭り参加
流しラーメン
お誕生会
お話し会

21日
25日
26日
30日

２～５歳児運動会（いちご、れもん、りんご、あお組）
上庄小学校運動会参加（あお組）
お話し会
年長児修園旅行（芝政）

本年度の行事（前期）
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月 日 行　事　内　容

2日
5日
6日

10日
11日
16日
17日
18日
22日
23日
25日
27日
29日
31日

園外保育（いちご組　明治公園）
０，１歳児ミニ運動会（もも組）
地区敬老会参加（りんご、あお組）
園外保育（りんご組　恐竜博物館）
総合避難訓練
祖父母との遠足（れもん、りんご、あお組）
人形劇鑑賞
園外保育（あお組　ハーモニーホール）
交通安全教室
園外保育（れもん組　池田町）
ハロウィンのつどい&バイキング
さくら会施設見学
お誕生会
お話し会

5日
11日

19～22日

お誕生会
小学校秋祭り参加（りんご、あお組）
生活発表会園内リハーサル

3～6日
7日
10日
11日
12日
17日
20日

生活発表会
さくら会親子クッキング
お話し会
クリスマスケーキ作り
お誕生会
園外保育（あお組　ゆめお～れ）
クリスマス会&バイキング

6日
14日
16日
23日
24日
30日

初詣
おおの天空パークOSORA事前体験会
上庄小学校6年生と雪遊び
お誕生会、公民館主催Ｋ&ピエロ鑑賞（りんご、あお組）
お餅つき
お話し会

3日
5，6日
14日
18日
19日
20日
21日
25日
27日
28日

節分
自由参観日
市の環境紙芝居鑑賞
交通安全教室
上庄小学校音楽クラブ演奏鑑賞
お話し会
お誕生会、卒園写真撮影
上庄地区社協さんと遊ぼう
一日入園
ひな祭り会&バイキング

3日
4日
8日
11日
13日
28日

お誕生会
園外保育（あお組　アートラボ福井）
あお組保護者奉仕作業
お話し会
おわかれ会
卒園式、親子お別れパーティー

本年度の行事（後期）
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7. 各クラスの様子

あお組は男の子１４名、女の子６名の計２０名の元気いっぱいでにぎや

かなクラスです。廃材を使って製作することが好きで春にワゴンを買って

もらい、必要な物を子ども達と一緒に考えて揃えると、毎日のように意欲

的に取り組んでいました。園庭では友だちを誘い合って鬼ごっこやかけっ

こ、虫探しなど体をたくさん動かして楽しみました。自分達でルールを決

めて遊ぶ中で、いろいろ提案し合いながらどんどん遊びが変わっていき、

みんなが楽しめるように工夫する姿が見られました。行事やお出かけには

全員で行うことが出来、園バスの中ではいつもおしゃべりが弾みにぎやか

でした。また、運動会の組体操では、自分達で考えた技を取り入れたり、

技の名前を子ども達で付けたりして練習を頑張り、本番は大成功してたく

さんの拍手をもらいました。生活発表会では、園生活やお出かけの思い出

やクリスマスソングに合わせたダンス、そしてライオンキングの劇をしま

した。劇の難しい台詞を覚えて友だちと楽しみながら練習に取り組み、運

動会に続いて大成功を収めることが出来ました。発表会後の遊びの活動で

廃材製作や粘土、ブロックなどでライオンキングにちなんだ遊びが多く見

られるなど余韻を楽しみました。このようにいろいろな経験をすることで

自信がつき、より意欲的に園生活を送ることが出来た子ども達です。卒園

記念の紙粘土製作では、じっくりと時間をかけて作り、色塗りも丁寧にし

たことで子ども達の思いが詰まった世界に一つだけの作品が出来上がりま

した。毎日の生活やいろいろな行事を通して友だちと協力したり思いやる

気持ちが育ち、楽しい思い出がたくさんできたことはこれから先の大きな

糧となると期待しています。

あおぐみ（５歳児）
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小さい子のお世話も出来るよ

僕たち仲良し、

肩、組んじゃうよ

いい匂い～お腹すいちゃった

みんなでたくさん

お出かけをしたね

雪遊び、だいすき
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りんご組は、男の子6人、女の子8人の元気いっぱいで個性豊かなクラスです。

負けず嫌いで誰よりも早く走りたい子、お姉ちゃんのように面倒見が良い子、自

分の好きな事を一生懸命にする子など素敵な子がたくさんいました。春、神社に

お散歩に行った際、川でカニを見つけクラスで育てることになりました。その日か

ら、図鑑でカニの事をたくさん調べ、毎日観察して「このカニは右手の方がハサミ

が大きいからオスだ」「そうめんをパクパク食べてる」と色々な発見を友だちや保

育者に伝えていました。カニの産卵や脱皮の様子も見ることが出来、命の不思

議さや、成長することの大切さを感じる貴重な経験となりました。この経験を運動

会の競技にも取り入れて、みんなで楽しみました。

また、憧れのあおさんがかっこよく回していたコマにも興味を持ち、自分達も回

せるようになりたいと練習を始めました。最初は紐を巻くことが難しく苦戦する子

もいましたが、「紐は手から離したらあかんよ」「何回もやったらできるようになる

よ」とコツを友だちに教えたり、励ましたりする姿も見られるようになり、ほとんど

の子が回せるようになりました。諦めずに練習を重ね、仲間と一緒に頑張ること

は子どもたちにとって大きな自信になった様です。友だちと一緒に色々な経験や

遊ぶことを通して時には意見のぶつかり合いになってしまう事もありましたが、そ

の度に自分の気持ちを伝えたり、相手の気持ちを知ろうという姿勢が育っていき

ました。この一年を通して「やってみたい！」という意欲と、「できた！」という達成

感が子どもたちの成長を大きく後押ししてくれました。そして、友だちとの関わり

の中で喜びや悩みを分かち合いながら、心も大きく育ちました。元気いっぱいで、

友だちや小さい子にも思いやりがあって、頑張り屋のみんなは素敵なあお組さ

んになってくれると思います。

りんごぐみ（４歳児）
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初めての

スポーツ教室！

英語教室♪
ジャンボきゅうり！

おいしかったよ☆

オタマジャクシに足が生えてる！

回った！！

発表会♪

「さるかに合戦」

大成功！

友だちと一緒に遊ぶ

のって楽しいね
「いらっしゃいませ～」

りんごデパート、頑

張ったよ☆

カエルの歌が弾けるよ♪
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れもん組は男の子８名、女の子８名、合わせて１６名の明るく楽しいクラスです。

体を動かすことが大好きで、鬼ごっこやかくれんぼをして元気に園庭中を走り回

り、うんていや登り棒に挑戦する子もたくさんいました。生き物も大好きでいろい

ろな虫を見つけては、何の虫か図鑑で調べたり育てたりする姿がありました。春

には田んぼでおたまじゃくしを見つけ、おたまじゃくしからカエルになるまでの様

子を観察しながら、だんだんと変化していく成長の過程を知ることが出来ました。

またザリガニやカニも飼育し、餌をあげたり水替えをしたりと生き物の世話をして

いく中で命の大切さも学べたようです。

夏には園庭の大きなプールの底に手をついてワニになったりバタ足をして泳い

だり、顔を水につけられる子も増えてたくましくなりました。また泥んこ遊びや色

水遊び、石鹸遊びなどこの時期ならではの遊びもたくさん楽しめました。

秋にはいろいろなところへ散歩に出かけ、どんぐりや松ぼっくりなどを見つけて

は袋いっぱいのお土産にして持ち帰りました。自然物を使ってごっこあそびを楽

しむこともあり、お家ごっこでは男の子と女の子が一緒にいろいろな役になり遊

ぶ微笑ましい姿も見られました。

今年の冬はたくさん雪が降り、雪だるまやかまくら作り、雪合戦、そり遊びなど

さまざまな遊びを楽しめました。また、冷え込んだ朝は「お空」に乗ることもでき、

雪の上を思い切り走る貴重な体験が出来ました。

遊びの中で友だち同士のぶつかり合いもありましたが、それらの経験を通して

少しずつ相手を思いやる気持ちも持てるようになりました。また、何でも「やって

みたい」とチャレンジ精神旺盛な子ども達ばかりで心も身体もたくさんの成長が

感じられた一年でした。

れもんぐみ（３歳児）
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かにさん元気～？

ピザづくり

泥んこたのしー！

発表会大成功！！

雪遊び

たんぽぽ

みーつけた
鬼さんには負けないぞっ！

遠足
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いちご組は男の子６人、女の子４人の元気いっぱいのクラスです。進級した

すぐの４月には、まだまだ幼さの残る可愛い子ども達で全員がオムツを履いて

おり、まずはトイレトレーニングからのスタートでした。中には、トイレで排泄がで

きる子もいましたが、まずは幼児用のトイレに慣れることから始めていきました。

夏頃になるとパンツを履いて過ごせる子も増えてきました。夏と言えば子ども達

が大好きな水遊びの季節、ベランダにプールを用意し、水遊びが大好きな子も

ちょっと苦手な子も楽しめるように工夫して遊びました。ホースから噴水が出ると、

キャーと言いながら走り抜けたり、自分から触りに行ったりしていました。園庭の

大きいプールにも入ることが出来、ワニ泳ぎも上手に出来ていました。そして、

流しそうめんにも初挑戦し、上手にフォークですくって食べました。秋の運動会は、

残念ながら全員で参加することが出来ませんでしたが、一生懸命に走る姿、楽

しそうに踊る姿が見られました。１２月の生活発表会ではテレビで馴染みのある

曲の踊りに挑戦し、劇ごっこではサザエさん一家になり、みんなでセリフを言うこ

とが出来ました。いろいろな行事に楽しんで参加して大きくなった子ども達は排

泄や着脱、食事など生活面での成長もすごく感じられます。なかなか一人では

着替えが出来なかった子も少し手伝うことで出来るようになり、パジャマのボタン

掛けも上手に出来ています。また、友だちとの関わりも増え、一人遊びから集団

遊びも楽しめるようになりました。食事の面では苦手な食べ物がある子が多いク

ラスで、量も最初は少ししか食べられませんでした。「ひと口でも食べてみよう」と

量を減らした野菜を最初に食べるようにしていたら、秋頃には、何でも食べられ

るようになりました。プランターでエンドウやスイカ、人参、大根なども栽培し、収

穫した後はクッキングを楽しみました。これからの成長がますます楽しみです。

いちごぐみ（２歳児）
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発表会は恥ずかし

かったけど、みんなで

一緒に踊ったサザエ

さんの曲は楽しかった

よ

プランターで育てた白菜を

収穫して、野菜スープを

作ったよ

「てぶくろ」の絵本のように、

みんなでかまくらの中に

入ったよ

水遊びは冷たくて気持

ちいい～、ワニ泳ぎが出

来るよ

お散歩だぁい好き
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もも組は、０歳児６名、１歳児１２名、合わせて１８名のクラスです。４月当初は

新入園児５名が、初めての集団生活に不安で泣いてしまう子もいましたが、今で

はこども園に慣れて、楽しく生活しています。春にはまだ歩けない子もいたので、

ベビーカーに乗って園庭や農道を散歩したり、砂場や滑り台で体を動かしたりし

て遊びました。こいのぼりを眺めながら、全身で戸外遊びを楽しみ、たくさん遊ん

だ後には、疲れて給食前に寝てしまう子もいました。夏には水遊びを楽しみまし

た。タライやバケツに水を入れると、手で水面を叩いて水しぶきを楽しみ、顔に水

がかかっても平気な様子でした。また、ボディペインティングをした時には最初は

ぬるぬるとした感触に戸惑う子もいましたが、人差し指で絵の具を触り、慣れてく

ると両手を使ってかき混ぜるようにして楽しむ様子がみられました。秋には海洋

センターの駐車場や農道まで散歩に出かけました。農道を歩いていると美味しそ

うな柿が実っており、そのままかじって秋の味覚を堪能しました。春にはベビー

カーに乗っていた子も、この頃には友だちと手を繋いで、よちよちと歩くことがで

き、カエルやバッタなどを捕まえて遊びました。発表会では名前を呼ばれて返事

をしたり、絵本に合わせて体を動かしたり、手遊びをしたりして、普段の生活で

行っていることを発表しました。トイレトレーニングも少しずつ始め、オムツやズボ

ンの着脱やトイレでの排泄が出来るようになり、パンツで過ごす子もいました。何

でも「自分で！」と苦戦しながらも一人で挑戦しようとする姿が見られ、成長を感

じました。そして友だちと一緒に集団遊びも出来るようになり、遊ぶことが楽しくて

大きな声で笑い合ったり、お喋りも上手になってきました。給食では苦手な物も少

しずつ食べられるようになりましたが、これから正しいフォークの持ち方を身に付

けて、箸への移行を目指していきたいです。

ももぐみ（０，１歳児）
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おはなが咲いてる おやすみ～Zzz。。。

給食おいしいねは

い

ち

ー

ず

！

い

い

こ

い

い

こ

ぼ

く

も

触

っ

て

み

よ

う
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給　食

食事は丈夫な体を作り、豊かな感性を養います。園では、旬の食材を積極的に取り入れ、素材

の味を生かした薄味での提供を心がけています。また、さまざまな取り組みによって、子どもたちに

食への興味や関心を持ってもらえるようにしています。毎日の給食やおやつの時間が楽しみにな

るように、ワクワクする給食作りを目指しています。

近年、子どもの誤食・誤嚥による事故が増えており、よく

ニュースでも取り上げられています。給食室でも対策をし、

十分に気を付けて調理しています。

【例】

・きのこ類は１㎝幅に切る

・板こんにゃくは使用せず、糸こんにゃくにする

・ミニトマトや巨峰は半分または４等分に切る

・白玉だんごは使用しない

・生のりんごの提供は2歳児クラス以上とする

給食の異物混入の事故も多く

報道されています。園でも細心

の注意を払い、安心・安全な給

食の提供を心がけています。

バイキング

安心・安全な給食

年に４回バイキング給食を行います。赤（体をつくる）・黄（エネルギー源）・緑（体の調子を整える）

のグループに分けられた料理からバランスよく選んで、自分で食べられる量を考えてよそいます。３

歳児以上は毎日の給食も自分で配膳しているため、上手にできます。

こどもの日

クリスマス

ハロウィン

ひなまつり
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ハッピーメニューは誕生日の子が食べる、特別なお

祝いプレートです。子どもたちはとても楽しみにしてくれ

ています。６年度のテーマはスーパーマリオです。毎月

の誕生会の日には、誕生児にクッキーをプレゼントして

います。大事そうに持つ姿がとてもかわいらしいです。

園では３歳のお誕生日を目途にフォークから箸へ移行

します。個人差があるので一人ひとりに応じて進めて

います。お箸はスターの箸袋に入れてプレゼントしまし

た。

楽しい給食

ハッピーメニュー

子どもたちは、見た目を工夫すると目をキラキラさせて喜んでくれます。味はもちろんですが、見

た目にもこだわって作った給食やおやつを紹介します。

おべんとうバス

ふれあい公園までお出か

けして、いいお天気のもと、

みんなで外で食べました。

フルーツポンチ

絵本と同じフルーツポ

ンチの出来上がり！

オリンピック給食

開催国であるフランス料理のキャ

ロットラぺ、ポトフを取り入れた献立

です。おやつにはガトーショコラを

作りました。金メダルハンバーグ、

ごはんは日の丸になっています。

お月見

うさぎのス

イートポテト

です。

ハロウィン 節分
ひなまつり

三色のひし餅をイメージした蒸し

パンです。ビーツのピンク色がう

まく出せずに少し残念でした。

マクドナルド

おわかれ会でのマクドナルドは前年度に引き続き、大好評

でした。「本物のマックよりおいしい！」の声も聞けました。

災害食
９月の防災月間に、あお組がポリ袋で調理

する『パッククッキング』を行いました。災害時

に役に立つ調理方法です。魚肉ソーセージと

ミックスベジタブルが入ったホカホカの蒸しパ

ンが出来上がりました。
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８． 行事の様子

１年間のそだちを見ていただく機会として毎年、１２月に生活発表会を行っています。普段の遊

びや楽器、踊りに加えて１年間で出来るようになったことやステージで披露したいことなどを発表し

ます。練習では、年齢が大きい子は、劇の登場人物の気持ちや表情を考えて演じたり、踊りの振

り付けを考案したりと自分たちで発展させ、深めていきます。小さいクラスの子も緊張しながら保

育者と一緒にステージに乗って名前を呼ばれて返事したり手遊びを楽しんだりしています。この様

に当日はもちろん、練習の日々も子ども達にとって貴重なそだちとなっています。全クラスの出し

物を職員で見合ってより良いものにすること、職員の手作りの衣装や小道具は、以前のものをリメ

イクして使うなど、お互いに知恵を出し合っています。「オール上庄こども園」で迎えた発表会は６

年度も大成功を収め、しばらくは「ライオンキングごっこ」が流行るなど余韻も楽しみました。

生活発表会

お返事、は～い！

ジャンケンポン♪

見て、見て～

俺はスカー様だ！
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１２月に行われるクリスマス会は、子ども達がとても楽しみにしている行事の一つです。この日は、

サンタさんに会える事をとても楽しみにしながら、ちょっぴりおしゃれをして登園してきます。会は、3

歳未満児と以上児に分けられ、内容を年齢に合わせて行うようにしています。今年の以上児のクリ

スマス会は、あお組による「キャンドルサービス」から始まり、保育者のマジックショーを見て楽しん

でいると、サンタクロースが登場！「わあ！」と歓声が上がり、大興奮の子ども達でした。質問に答

えてもらったり、一緒に踊ったりと楽しいひと時を過ごすことが出来ました。一人ひとりがサンタさん

からプレゼントを受け取る時に少し緊張している子、満面の笑みを浮かべる子と様々でした。その

後は、楽しみにしていたクリスマスバイキング！異年齢のなかよしペアで一緒に机に座り、スノーマ

ンご飯や唐揚げ、サンタケーキなど何種類ものメニューの中から、好きな物をたっぷりと食べて、ご

満悦の一日となりました。

クリスマス会
サンタさんはど

こからきたの？

キャンドルサービス

♪レッツ・ダンス♪
ももぐみ・いちごぐみは

ランチプレートで

サンタさん・ありがとう！

おいしい～

 ２６



３月にあお（年長）組さんとのお別れ会がありました。最初に小さい子にとてもやさしかったあお組

のお兄ちゃん、お姉ちゃんにみんなからプレゼントを渡しました。その後は一緒に色々な部屋や広

場で「駄菓子釣り」や「的あて」「ジャンピング」「作って遊ぼう」などのコーナー遊びを楽しみました。

一番人気だったのはりんご（年中）組のお店屋さん「りんごデパート」です。色々な品物がたくさん並

び、どれにしようかなと迷う子も多く、買った品物を嬉しそうに見せ合っていました。この日の給食は

「上庄マック 」で子ども達からは「本物より美味しい～」と大好評でした。最後にあお組のみんな

から歌のプレゼントがあり、歌っているあお組さん一人ひとりの顔を見ていると、小さかった頃のこと

が思い出され、「もう卒園してお別れなんだな」としんみりとしてしまいました。

おわかれ会

あお組さんから歌のプレゼント♪

あおぐみさん

ありがとう

りんごデパート

いらっしゃいませ～

本物より美味しい～
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９． 園内施設修繕・整備・機器購入

【ままごと屋台とベンチ】

【AED】

大野市の「木の薫る遊び場事業」で補助金

をいただき、福井県産材を使ったままごと屋

台とベンチを購入いたしました。昨年購入した

ままごと屋台の近くに配置し、ごっご遊びの

コーナーがより充実したものとなりました。

大野市内の木工所で製作していただき、上

庄のマスコッキャラクター「麻那ちゃん」もつい

ているので、子ども達も大喜びです。

自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使用期限が

切れたため、最新のものを購入いたしました。

機器を入れ替える際に業者の方から職員が

使用方法を改めて学び、万が一の際に慌て

ずに作動させられるように訓練を兼ねること

が出来ました。使わないことが一番ですが、

大切なお子さんの命を守るために機器を揃え

ると共に職員の意識も向上させていかなけれ

ばという思いを強くする機会になりました。
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