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②一時預かり事業の運営

Ⅰ、法人本部

所在地

福井県大野市稲郷４３号５番地

実施事業

第二種社会福祉事業

①幼保連携型認定こども園の経営

　上庄こども園（定員：１号児３名・２，３号児７７名）　　

本部の構成

　理事　９名　（理事長含む）　　　監事　３名

監査・理事会の開催

(理事会)

第１回

日　　時 令和７年６月３日（火）　　午後６時より

議　　題

議案第１号　　令和６年度上庄こども園事業報告について
議案第２号　　令和６年度上庄こども園会計及び本部会計決算報告に
　　　　　　　　　 ついて
議案第３号　　上庄こども園新理事・監事候補者の選任について
議案第４号　　評議員会の招集について

議案第５号　　理事長、副理事長、会計理事の選定について
議案第６号　　評議員選任・解任委員の選定について
議案第７号　　評議員推薦候補者の選任について
議案第８号　　役員改選に伴う歓送迎会の開催について

日　　時 令和７年９月２４日(水)　　午後６時より

第３回

令和７年７月４日（金）　　午後６時より

①上庄こども園が直面している課題と対応（案）について
②上庄こども園会計における「当期末支払資金残高」について

第２回

日　　時 令和７年６月２３日（月）　午後６時より

議　　題

日　　時

議　　題

第４回
議　　題 議案第８号　　給料表の改定について

第５回

日　　時 令和７年１２月１２日(金)　午後６時より

議　　題
議案第９号　　令和７年度上庄こども園会計及び本部会計第一次補正
　　　　　　　　　予算（案）について
議案第１０号　評議員会の招集について
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(評議員会)

第２回

日　　時 令和７年１２月２２日（月）　午後４時より

議　　題
議案第４号　　令和７年度上庄こども園会計及び本部会計第一次補正
　　　　　　　　　予算（案）について

第１回

日　　時 令和７年６月２３日（月）　　午後８時１０分より

議　　題

議案第１号　令和６年度上庄こども園事業報告について
議案第２号　令和６年度上庄こども園会計及び本部会計決算報告
　　　　　　　　について
議案第３号　上庄こども園（新）理事・監事候補者の選任について

第３回

日　　時 令和８年２月２０日（金）　　午後７時より

議　　題

議案第５号　　乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）導入に伴う
　　　　　　　　　定款の変更について
議案第６号　　社会福祉法人上庄保育園定款付属書　評議員及び役員
　　　　　　　　　選任規程の一部改正について
議案第７号　　理事の選任について

第７回

日　　時 令和８年３月１３日(金)　午後６時より

議　　題

議案第１７号　　副理事長の選定について
議案第１８号　　令和７年度上庄こども園会計及び本部会計第二次補正
　　　　　　　　　　予算（案）について
議案第１９号　　令和８年度上庄こども園教育・保育計画（案）について
議案第２０号　　令和８年度上庄こども園会計及び本部会計当初予算
　　　　　　　　　　（案）について
議案第２１号　　上庄こども園運営規程の一部改正について
議案第２２号　　役員賠償責任保険の更新について
議案第２３号　　評議員会の招集について

第４回

日　　時 令和８年３月２３日（月）　　午後７時より

議　　題

議案第　８号　　令和７年度上庄こども園会計及び本部会計第二次補正
　　　　　　　　　　予算（案）について
議案第　９号　　令和８年度上庄こども園教育・保育計画（案）について
議案第１０号  　 令和８年度上庄こども園会計及び本部会計
　　　　　　　　　　当初予算（案）について

第６回

日　　時 令和８年１月２３日(金)　午後６時より

議　　題

議案第１１号　　乳児等通園支援事業(こども誰でも通園制度）導入に伴う
　　　　　　　　　　定款の変更について
議案第１２号　　幼保連携型認定こども園　上庄こども園乳児等通園支援
　　　　　　　　　　事業運営規程（案）の制定について
議案第１３号　　評議員候補者の推薦について
議案第１４号　　インターネットのメールサービス提供終了に伴うプロバイダ
                      の新規契約について
議案第１５号　　評議員会の招集について
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6 第三者委員会

議　　題

日　　時

議　　題 令和６年度に寄せられた要望や苦情についての報告及び事故報告

令和７年４月１０日（木）　午後１時３０分より

議案第１号　社会福祉法人上庄保育園評議員の選任について

日　　時 令和８年１月２８日（水）　午後１時３０分より

議　　題 議案第２号　社会福祉法人上庄保育園評議員の選任について

(監事監査）

前　期 令和７年６月２日（月）　１８時３０分より

令和７年１０月３０日（木）　１８時より

令和７年７月４日（金）　午後１時３０分より日　　時

　なし

　なし

指摘事項

後　期

指摘事項

評議員選任・解任委員会

 ３



7 指導監査

児童福祉施設指導監査

特定教育・保育施設の確認及び職員の処遇改善に係る指導監査

社会福祉法人指導監査

8 自己評価

① 【運営等について】

日　時 令和７年１２月２３日（火）に書面にて提出

監査者 福井県健康福祉部地域福祉課　福祉指導監査G　　入羽氏・松村氏

日　時 令和７年１０月３１日（金）　午後１時より

監査者 大野市こども支援課　平瀬氏、宮下氏、千京氏

指摘事項 特になし

指導事項 特になし

指摘事項 特になし

指導事項 特になし

指導事項 特になし

日　時 令和７年１２月８日（月）　午前９時より

監査者 大野市こども支援課　平瀬氏、福祉課　竹内氏、税理士　伊藤氏

指摘事項 特になし

７年度は４月当初５８名でスタートし、年度途中に１１名のお子さんに入所していただき

ましたので、３月末では６９名になりました。また、今年度も人事院勧告による公定価格の

引き上げがありましたので、運営費（施設型給付費）は当初、約８，９００万円でしたが決

算時には約１，３６０万円増額し、１億３００万円となりました。

今年度は市の職員の処遇改善に係る指導監査と社会福祉法人監査の２つの実地監査

がありましたが、どちらの監査においても特に指摘事項はなく、概ね良好であると認めら

れました。また、県の児童福祉施設の書面監査及び半期ごとの監事監査におきましても

同様に良好であると認められました。少子化に伴い厳しい状況ではありますが、今後も適

正な運営に努めてまいりたいと思います。
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② 【教育・保育等について】

評価

評価

評価

評価

おおむね
良好

※今後重点的に取り組むべき課題

１、教育・保育目標に基づき、子ども１人ひとりの主体性を尊重しながら遊びや生活を通して豊か
な経験が得られるように環境構成や援助の工夫をしていく。
２、子どもの数が減っていく中で、縦割り活動を通した異年齢児とのかかわりを多く持つようにす
る。普段からそれぞれの部屋を開放し、お互いが行き来できるような保育環境を作り、職員が全
ての子ども達を理解し職員間で子どもの様子を語り合えるようにしていく。

取り組み状況

※本年度の重点的な目標・計画

（１）地域とのつながりを持った活動について

取り組み状況

良好

　地区の行事に積極的に参加し、地域の方とのふれあいを多く持てるようにした。上
庄夏祭りではわんぱく相撲に向けて、事前に地域の方からまわしの締め方を教わ
り、子どもも職員も相撲のマナーについて学ぶことが出来た。また、敬老会の会場
に子ども達の作品を飾り、元気いっぱいのよさこいを披露させていただいた。当地
区の特産品「里芋」の栽培や味噌作りについて、地域の方に講師として来ていただ
き様々なことを学ぶことが出来た。

（２）保育環境の工夫と保護者への発信について

（４）職員の自己評価について

　新たに作成した評価シートを使用して一年の振り返りと次年度への課題を記入し
た。これを元に園長と面談を行い、更なる資質の向上に努めていく。

取り組み状況

おおむね
良好

　普段から保育者が様々な工夫をして環境を整え、その内容を保護者に発信して
る。本年度は特に玄関での写真の掲示やホームページへの掲載、クラス毎のトピッ
クス発行に力を入れた。それらを読んだ保護者から感想や質問などを書いていただ
き、子ども達の成長や学びの姿を更に保護者と共有できるようにに努めた。

（３）子育て支援活動について

取り組み状況

良好

　園開放日に来園した親子が園児と一緒に遊んだり保育者と話したりすることで、
子育ての悩みなどを相談できるように心がけた。特に給食試食会は毎回好評で、離
乳食の味付けや形状を参考にしてもらったり、園児が食べる様子や保育者の関わり
を見てもらったりすることが、子育て支援につながっていった。また、入園前のお子
さんと参加された保護者の方にとっては入園後の様子がわかり安心していただくこ
とが出来た。

（１）地域とのつながりを持った活動・・・地域行事への積極的参加と地域の方と行う食育活動

（２）保育環境の工夫と保護者への発信・・・子ども達が自ら関わり豊かな対話を生み出す

環境構成と保護者への情報発信

（３）子育て支援活動・・・園開放やころころ広場の開催を通した子育て相談会や給食試食会

（４）職員の自己評価・・・評価シートで自らの保育や業務の振り返り
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③
５５家族中　４７家族から回答あり（回答率８５％） 令和８年２月実施(単位：％)

【保護者アンケート　集計結果】
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園の給食やおやつ

に満足されています

か

思う やや思う 思わない

83
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4.2

園行事や保護者会行

事は保護者が参加し

やすいように実施さ

れていると思います

か

思う やや思う 思わない

89.4
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園は絵本の読み聞か

せや貸し出しを通し

て、興味や関心を持

たせていると思いま

すか

思う やや思う 思わない
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6.4
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園では幼児の安全指

導（交通安全、避難

訓練等）に努めてい

ると思いますか

思う やや思う 思わない

91.5

8.5

0

園は子ども一人ひと

りを大切に保育して

いると思いますか

思う やや思う 思わない

91.5
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園だよりや連絡帳、

ホームページ等を通

して保育の様子がわ

かりますか

思う やや思う 思わない

87.2

10.6

2.2

お子さんの事につい

て保育教諭に相談し

やすいと思いますか

思う やや思う 思わない

91.5

8.5

0

お子さんは喜んで園

に通っていると思い

ますか

思う やや思う 思わない

保護者アプリ「コドモン」を使って当園の保育に関し

てのアンケートを全家庭を対象に実施しました。各設

問に対して「思う」「やや思う」が９０パーセントを超え

る結果となりました。しかし①園だよりや連絡帳、

ホームページ等を通して保育の様子がわからない②

お子さんの事を保育者に相談しにくい③行事につい

て保護者が参加しやすいように実施されていないな

どのご意見がありました。

保育の様子はホームページや園だより等の他に、

玄関での写真の掲示や連絡帳にトピックスを挟むな

どしてより分かりやすくお伝えしています。様々な行

事については年間計画をお知らせし、保護者の方が

参加しやすいようにしていきます。また、お子さんの

成長については保護者と情報を共有し、相談しやす

い関係作りを行います。

このアンケートの結果は保護者に公表すると共に、

職員で共有し更に改善に努めてまいります。
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職員の対応は十分

だと思いますか
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 ６



* 戸外遊びや園外保育の機会を多くし、自然に親しみながらたくましい体力づくりを
  します。

Ⅱ、上庄こども園

教育・保育理念

子ども達の人権や主体性を尊重し、「子どもの最善の利益」を常に最優先した

教育と保育を実践し、保護者や地域と力を合わせて子ども達の幸せのために

　　　　　　貢献できる法人を目指します。

教育・保育目標

つよいからだとうつくしいこころをもつ子

教育・保育方針

* 恵まれた環境の中で、一人ひとりを温かく大切に見守り、安定した生活や活動が
  出来るようにします。

食を通して広がる学び合い

～子ども・家庭・保護者の育ち合い～

* 様々な体験を通し、子どもの自発性や個性を尊重しながら感性豊かな子どもを
  育成します。

* 全職員が全体の子どもに関わり合い、良いモデルとなって教育・保育を進めます。

* 子育ての楽しさを実感してもらえるように保護者に十分な情報を提供します。

* 地域に開かれたこども園を目指します。

* 教育・保育内容を常に探求し、こども園職員としての資質向上に努めます。

研究テーマ
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１．

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

標 短 標 短 標 短 標 短 標 短 標 短

1 1 1 1 1 3 1 3 1 4 1

6 6 6 6 6 6 1

9 3 8 4 8 4 9 3 9 3 9 3

8 1 8 1 8 1 7 2 8 1 8 1

11 3 11 3 11 3 11 3 11 3 11 3

12 1 11 2 11 2 11 2 11 2 11 2

46 9 45 11 45 11 47 11 48 10 49 11

標 短 標 短 標 短 標 短 標 短 標 短

5 1 7 1 7 1 7 1 8 1 10 0 67

5 2 6 1 6 1 6 1 6 1 5 2 79

9 3 9 3 9 3 10 2 10 2 10 2 144

8 1 8 1 8 1 8 1 8 1 7 3 109

11 3 12 2 12 2 12 2 12 2 13 1 168

11 2 11 2 11 2 11 2 11 2 11 2 156

49 12 53 10 53 10 54 9 55 9 56 10 723

723

759

２． 延長保育事業利用状況（延べ人数）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

5 37 48 33 31 50 56 48 32 36 45 27 448

6 6 5 5 6 5 8 8 4 6 5 4 68

11 43 53 38 37 55 64 56 36 42 50 31 516

３． 一時預かり保育事業利用状況（延べ人数）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

8 2 5 8 1 2 1 2 29

20 27 11 2 2 4 10 17 93

半日

全日

1,2,3号児合計

短時

標準

計

計

児童受け入れ状況　（定員１号児３名・２，３号児７７名）

4歳児（りんご組）

２・３号児
４月 ５月 ６月 ９月

0歳児（もも組）

1歳児（もも組）

2歳児（いちご組）

3歳児（れもん組）

７月 ８月

１号児

58

0歳児（もも組）

1歳児（もも組）

2歳児（いちご組）

3歳児（れもん組）

5歳児（あお組）

計

合計 58 60

２・３号児
１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

5655 56

66

4歳児（りんご組）

計

5歳児（あお組）

合計 61 63 63 63 64
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４． 職員研修

№ 人数

1 2人

2 6人

3 1人

4 2人

5 1人

6 2人

7 1人

8 1人

9 1人

10 1人

11 6人

12 1人

13 5人

14 1人

15 3人

16 1人

17 2人

18 1人

19 1人

20 3人

21 1人

22 2人

23 2人

開催日 研修内容 場所 職種

4月30日 幼小接続講座 オンライン 保育教諭

5月28日 福井市公私立園合同研修会① オンライン 保育教諭

6月13日 要配慮者利用施設の避難訓練にかかる講習会 文化会館 主幹保育教諭

6月14日 保育士会全体研修会 オンライン
園長

保育教諭

6月20日 ASOBIOオンラインセミナー オンライン 保育教諭

6月18日 メンタルヘルス　セルフケア編
社会福祉
センター

保育教諭

7月1日 保育所給食の衛生管理に関する講習会 結とぴあ 栄養士

7月8日 接遇研修　中堅者コース
社会福祉
センター

主幹保育教諭

7月29日 環境を通した保育の最前線 オンライン 保育教諭

7月30日 メンタルヘルス　ラインケア編
社会福祉
センター

主幹保育教諭

7月30日 防災研修 オンライン 保育教諭

7月31日 教育・保育施設長ステージアップ研修
全社協

灘尾ホール
主幹保育教諭

10月23日 学ぼう！みがこう！高めよう！第2回研修会 保育教諭オンライン

8月6日 こどもの急病時の対処法について オンライン
園長

保育教諭

8月8日 幼児教育から小学校教育への接続講座
生活学習館

多目的ホール 保育教諭

3月5日 奥越母子保健ネットワーク勉強会② 結とぴあ 保育教諭

11月25日 発達や行動が気がかりな子どもへの理解と援助 サンドーム福井 保育教諭

11月28日 保育施設での感染性胃腸炎による嘔吐物処理研修 荒島保育園 保育教諭

1月27日 福井市公私立園合同研修会② オンライン 保育教諭

1月20日 園と小学校「共につくる架け橋プログラム」研修会 上庄小学校 保育教諭

8月18日 障害児保育研修会 オンライン 保育教諭

8月18,19日 サマースクール
ホテルニュー
オータニ大阪 保育教諭

10月27日 奥越母子保健ネットワーク勉強会①
勝山市福祉
健康センター

保育教諭
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№ 人数

1 1人

2 1人

3 1人

4 1人

5 1人

5．

①実習生

②ジュニアインターンシップ

③小学生とのふれあい

江端　紗那 福井南高校 R7.11/4～11/6

仁愛女子短期大学 R8.2/13～2/27

名　　　前 学　校　名 実　習　期　間

　１２月１０日には上庄小学校の音楽クラブ（４～６年）が７名来園し、キャラクターの
お面をつけて演奏を聴かせてくれました。最後にみんなでじゃんけん列車をして大変
盛り上がりました。
　また、1月２９日には６年生が園庭で雪遊びをして園児との交流を行いました。雪合
戦をして体を思いっきり動かしたり、じっくりと雪の上に座り込んで雪だるまや雪うさぎ
を作ったりして遊びました。卒園児も多いことから、小学生からは「懐かしい」との声も
聞かれ職員にとっても懐かしく、成長した姿を見ることができてとても嬉しい日となり
ました。

R7.6/2～6/13

杉本　未緒 仁愛女子短期大学 R7.9/1～9/16

石橋　真美
大原スポーツ医療
保育福祉専門学校

山越　優香 仁愛女子短期大学 R7.6/2～6/20

石田　英美里

名　　　前 学　校　名 実　習　期　間

実習生・ボランティアの受け入れ

10/31、11/19、12/9 食育・アレルギー対応 オンライン 保育教諭

8/7、9/29、10/27 障害児保育 オンライン 保育教諭

9/30、11/17、12/5 マネジメント オンライン 保育教諭

6/26、7/16、8/27 保健衛生・安全対策 オンライン 保育教諭

7/29、8/29、9/19 乳児保育 オンライン 保育教諭

キャリアアップ研修

開催日 研修内容 場所 職種
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６． 本年度の行事

月 日 行　事　内　容

2日
4日

15日
18日
21日
22日
24日
25日

入園式
保護者総会、進級説明会
お話し会
園外保育（りんご組　亀山、いちご組　明治公園）
園外保育（あお組　勝原花桃公園、れもん組　ふれあい公園）
お誕生会、園外保育（りんご組　勝原花桃公園）
園外保育（れもん組　勝原花桃公園、もも組　市内散策）
親子遠足（れもん、りんご、あお組　福井運動公園）

2日
9日

13日
20日
22日
22日
23日
30日

こどもの日のつどい、バイキング
緊急時引き渡し訓練（小学校と同日）
園外保育(あお組　OSORA）
お誕生会
お弁当給食（れもん、りんご、あお組　ふれあい公園）
園外保育（いちご組　明治公園）
園外保育(あお組　福井駅周辺）
お話し会

3日
5日

11日
13日
20日
24日
26日

27-28日

交通安全教室
歯ピカ教室
ふれあい参観（れもん、りんご組）、親と子のスポーツ教室（あお組）
お話し会
園外保育（れもん、りんご組　OSORA)
お誕生会
プール開き
お泊り保育(あお組)

7日
8日

15日
17日
19日
24日

七夕のつどい&流しそうめん①
福井食べきり運動
お誕生会
お話し会
夕涼み会
流しそうめん②

2日
5日

12日
18日

上庄夏祭り参加
流しラーメン
お話し会
お誕生会

20日
26日
28日
30日

２～５歳児運動会（いちご、れもん、りんご、あお組）
年長児修園旅行（芝政）
上庄地区運動会参加（れもん、りんご、あお組）
お誕生会

本年度の行事（前期）
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月 日 行　事　内　容

4日
5日
7日
8日
9日

15日
15日
21日
22日
23日
24日

０，１歳児ふれあい参観&運動会（もも組）
地区敬老会参加（りんご、あお組）
お話し会
園外保育（れもん組　グリーンセンター）
総合避難訓練
祖父母との遠足（れもん、りんご、あお組）
園外保育（いちご組　グリーンセンター）
お誕生会
園外保育（りんご組　グリーンセンター）
交通安全教室
ハロウィンのつどい&バイキング

5日
8日
11日

20-21日

お誕生会
さくら会施設見学
小学校秋祭り参加（りんご、あお組）
生活発表会園内リハーサル

4-5日
10日
11日
16日
18日
23日

生活発表会
上庄小音楽クラブ来園
お誕生会
第２回生活発表会(あお組)
お話し会
クリスマス会＆バイキング

6日
10日
16日
20日
23日
29日

初詣
夢缶開封式
お話し会
お誕生会
お餅つき
上庄小学校６年生と雪遊び

3日
4-5日
10日
19日
20日
21日
24日
26日
27日

節分
自由参観日
お話し会
交通安全教室、K＆ピエロ鑑賞（上庄公民館）
卒園写真撮影
さくら会講演会
お誕生会
一日入園
ひな祭り会＆バイキング

3日
6日
7日
17日
27日

お誕生会
お話し会
あお組保護者奉仕作業
お別れ会
卒園式、親子お別れパーティー

本年度の行事（後期）
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7. 各クラスの様子

あおぐみ（５歳児）

あお組は男の子６名、女の子８名の計１４名の明るくて元気いっぱい

のクラスです。生き物が大好きで、園庭や散歩先で見つけたいろいろな生

き物のお世話を頑張っていました。春にはメダカをたくさん飼っている園

長先生の家まで散歩に行き、一人一匹ずつメダカすくいをさせてもらって

みんなで育てました。大切に育てている間にメダカの卵から赤ちゃんが産

まれたり、死んでしまって悲しんだりといろいろな経験をしていく中で、

生命の大切さを感じることができた一年でした。なかよし農園では好きな

野菜を選び一人一苗を育てました。水やりはもちろん、生長の様子を観察

し収穫の喜びを味わい、味噌汁やカレーライスなどいろいろなクッキング

を楽しみました。また、スイカの種からたくさん実らせることができ、み

んなで食べたことも楽しい思い出の一つです。運動会のスポーツ発表では

縄跳び、鉄棒、跳び箱、組体操などいろいろな技を堂々と発表することが

でき、たくさんの拍手をもらったことが自信につながりました。苦手なこ

とも繰り返し挑戦していく中で出来るようになる喜びを味わい、やってみ

ようという気持ちが大きく育ち、友達を認め、応援する姿が増えました。

生活発表会では大好きな白雪姫の劇を演じたり、みんなで育てたメダカの

ことをカレンダーにしたりして発表しました。年長児らしくセリフもしっ

かり覚えて大成功につながり、それが自信となって何事にも前向きに取り

組む姿へと変わっていき、友だちとの仲も深まっていったように思います。

こども園での楽しかった思い出や経験、頑張りがこれからの生きる力とな

り、それが土台となって大きく成長していくことと期待しています。
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みんなで育てたメダカを

カレンダーにして発表会で

発表したよ

発表会大成功

ブロックで何でも

作れるよ☆

よさこい

かっこよかったね

福井駅前へお出かけしたよ

修園旅行

なかよし農園で育てた野菜で

カレーを作ったよ
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りんご組は、男の子７人女の子８人の元気いっぱいで、様々なことに興味を持

ち意欲的に取り組む１５人の子どもたちです。今年は味噌づくりに向けて大豆

（枝豆）を育てました。毎日、水やりや観察を行い「大きくなったね」「紫色のお花

が咲いた」と小さな変化にも気づき、友達や保育者、おうちの方に嬉しそうに伝

えていました。収穫した枝豆を食べてみると、「おいしい」「豆ごはんにしてみよ

う」と喜び、乾燥させた大豆できな粉を作って味の変化も楽しみました。さらに、

大豆から作られる豆腐や厚揚げを近くのお店で見学、買い物をして味噌汁づくり

にも挑戦しました。そして、地域の方に味噌づくりを教えてもらい、時間をかけて

変化していく様子に触れ、食べ物ができるまでの過程を学ぶ貴重な経験となりま

した。この経験を生活発表会で披露し、自分たちの学びや気づきを自信を持って

伝えることが出来ました。お別れ会では“りんご寿司”を開きました。みんなで「ど

んなお店にしたいか」「どんな品物を売りたいか」を考え、それぞれが作りたいも

のを楽しんで作りました。製作が苦手な子もいますが、得意な子が手伝ったり教

えたりすることで楽しむ姿も見られ、クラス全体がやる気に満ち溢れていました。

お別れ会当日はたくさんのお客さんが来て自分たちが作った品物を買ってくれる

ことが本当に嬉しそうでした。また、体を動かすことも好きな子どもたちは、友達

を誘って鬼ごっこや縄跳びを楽しんでいました。縄跳びで何回も跳べるように

なったり、補助輪なしで自転車に乗れるようになったりと、練習を重ねて頑張る

姿をたくさん見ることが出来ました。遊びの中で友だちとイメージを共有すること

や協力して遊びを進める姿が見られ、関わりがより深まってきました。これまで

積み重ねてきた経験を大切にしながら、年長になって一人ひとりが自分らしく力

を発揮していけることを楽しみにしています。

りんごぐみ（４歳児）
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歩こう♪

歩こう♪

うんとこしょ！

どっこいしょ！

みて！みて！

芽が出てきた！

収穫した大根・白菜を使って、お味噌汁作りをしたよ 気持ちいいっ！

発表会 三枚のお札 いらっしゃいませ
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れもんぐみ（３歳児）

れもんぐみは男の子６人、女の子４人、合計１０人の仲良しクラスです。広い場

所でもなぜか一ヶ所にみんなが集まり小さな輪になって遊んでいることからも仲

の良さが伝わってくる程です。そんな子ども達もこの時期特有の「世界で一番偉

い３歳児」となり、自分で自分で！と何でもやりたがる半面、甘えもあり自己主張

が強くなっています。友達が持っている物を欲しがったり、何でも一番がいいと泣

いたりすることもありました。春にはトラブルも多く、毎日のように泣き声が聞こえ

ましたが、そのトラブルも少しずつ減っていき、我慢が出来るようになってきたと

感じています。

戸外で遊ぶことが大好きな子ども達は、鬼ごっこやかくれんぼを楽しんでいま

す。鬼ごっこは「ハンターごっこ」や「ゾンビごっこ」など自分たちでルールを考え

て広い園庭や大型遊具を存分に使いあそびを繰り広げています。そして、走り

回った後は給食をたくさん食べるようになってきました。最初は好き嫌いがある

子が多く、特に野菜や汁物などは少ししか食べられませんでした。しかし、よく体

を動かした後はお腹がすくのか、苦手な物も少しずつ食べられるようになってい

き、おかわりも出来るようになりました。箸の使い方も上手になってきて、給食も

楽しい時間へとなっていたように思います。

運動会や生活発表会では、子ども達の遊びの中からヒントを得て、恐竜やクレ

ヨンになりきって発表を楽しむことが出来ました。一人一つずつのセリフの他に、

数人でのセリフも入れて子ども達を中心とした劇は、「もっとやりたい」「こんな色

はどう？」といろいろな提案がありました。子どものやりたいという思いを大切に

して普段の遊びも行事の内容も共に考え楽しんでいけるようにと心がけ、生き生

きした生活ができています。
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園庭では、虫探しや泥んこ遊び、登り棒もとっても楽しいよ プールではマーメイドちゃんに大変身

いろんなところにお散歩に行って来たよ！神社には虫がいっぱいいて、図鑑で調べたよ

運動会ではトリケラトプスになってよーいドン！！発表会はクレヨンの劇に挑戦したよ
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いちごぐみ（２歳児）

いちご組は、男の子６人、女の子６人の個性豊かで食欲旺盛な元気なクラス

です。進級した頃はオムツで過ごしていましたが、トイレトレーニングも順調に進

みオムツからパンツへの移行もスムーズにできました。遊びの中でボタンはめを

楽しんでいたこともあり、パジャマのボタンがけやジャンバーのファスナーも「自

分で」と言って挑戦し頑張ってできるようになりました。また、３歳の誕生日には

園から箸のプレゼントがあり、箸を使って食べることに喜びを持ち大きくなった気

持ちが芽生えたようです。いろいろな行事に楽しんで参加して大きくなった子ど

も達は生活面においても排泄や着脱、食事などの成長もたくさん感じられました。

春は、子ども達と園の農園を散策して虫を見つけたり、ベランダで種からブロッ

コリーの栽培に挑戦しました。夏には、毎日水遊びや泥んこ遊びを楽しみながら、

園庭の大きいプールにも入ることができ、ワニ泳ぎも上手にできるようになりまし

た。そして、登園すると必ずベランダに出て、ブロッコリーの生長を見に行き、

葉っぱに付く虫の観察も楽しみました。秋には全員で運動会に参加することが

でき、お家の方と離れても泣かずに一生懸命走る姿や大きいクラスの競技を見

て応援している姿がみられました。また、グリーンセンターに出かけ、長い滑り台

を楽しんだりたくさんのどんぐりを拾ったりしました。そして、待ちに待ったブロッ

コリーの収穫を行い、育てることと食べることの経験を楽しむことができました。

冬には、一年間の成長を見ていただいた生活発表会、台詞や踊りを覚え、恥ず

かしがりながらも楽しそうに舞台に立つことができました。クリスマス会では、サ

ンタさんからもらったプレゼントに喜び、バイキングでは「おいしい」と言いながら

何回もおかわりを楽しんでいました。この一年でことばも増え、友達との関わりも

増えていき、一人遊びから集団遊びも楽しめるようになったいちご組の子ども達

です。
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自分で履けるよ！

はみがき

シャカシャカ

お歌も大好き！

ワニさん泳ぎもで

きるようになったよ

初めての流しそうめん

みんなで育てている

茎ブロッコリーに水やり！

発表会も大成功 ボタンも

一人で

出来るよ
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ももぐみ（０，１歳児）

もも組は、男の子１２名、女の子６名の笑顔がとてもかわいく、踊りが大好きな

明るいクラスです。進級した頃は、８名でのスタートでしたが、その後たくさんの友

達が入園し、より一層にぎやかなクラスになりました。０、１歳児クラスは初めて

経験することが多く、子ども達は様々なことに挑戦する中で、多くの発見や気付

きを重ねてきました。春には、園庭で砂場遊びや滑り台を楽しみ、戸外でのびの

びと体を動かして過ごしました。夏には、水遊びや泥んこ遊びを通して、感触や

解放感を味わいながら、笑顔いっぱいで遊ぶ姿が見られました。また、じゃがい

もの収穫も経験し、自然に触れる貴重な体験となりました。秋には、運動会に参

加し、大好きな絵本「おべんとうバス」をテーマにかけっこやお弁当作り、障害物

走を楽しみました。日頃の遊びの中で培ってきた動きを発揮しながら、いきいきと

した元気な姿を見せてくれました。冬には発表会があり、緊張しながらも返事をし

たり、かくれんぼをしたり、最後にはみんなでアンパンマンの踊りを踊ったりと、楽

しんで披露することができ、温かい拍手をいただきました。

泥んこ遊びや水遊び、雪遊びなど、季節ならではの活動においては、初めは戸

惑いや不安から慎重な様子でしたが、友達の楽しそうな姿に刺激を受け「やって

みよう」とする気持ちが芽生え、真似をしながら少しずつ楽しめるようになってい

きました。遊びの中で笑顔が広がり、楽しい経験をたくさん積み重ねることができ

ました。また、発達の面でも一人ひとりの大きな成長が見られました。ハイハイを

していた子がしっかりと歩けるようになったり、離乳食だった子が普通食へと移行

し、食事の幅が広がったりと、日々の積み重ねの中でできることがたくさん増えて

いきました。言葉やしぐさで思いを伝えようとする姿も増え、保育者や友達との関

わりの中で、心の成長も感じられるようになりました。
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泥んこ遊び

お着替え

がんばるよ！

運動会

楽しかったね♪

泥んこ遊び

何色にしよう

かな～？

おおきくな～れ！

じゃがいも作り☆

発表会

頑張ったね！！絵本大好き♡

手作り滑り台

楽しいね！
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給　食

園では、旬の食材を積極的に取り入れ、素材の味を生かした薄味での提供を心がけています。ま

た、さまざまな取り組みによって、子ども達に食への興味や関心を持ってもらえるようにしています。

毎日の給食やおやつの時間が楽しみになるような給食作りを目指しています。

新メニューの紹介

【ココアチュロス】 【あじさいゼリー】

【トナカイ蒸しパン】【さつまいものからあげ】

【ナポリタンフライ】

【たこ星人】【ひまわり蒸しパン】

【七夕ジャムサンド】

【鶏の海苔焼き】

バイキング
年に４回バイキング給食を行います。主食・主菜・副菜・汁物のグループに分けられた料理から自

分で選んで、食べられる量を考えてよそいます。３歳児以上は毎日の給食も自分で配膳しているた

め、上手にできます。みんなでバイキング会場で食べる食事はとても楽しく、子どもたちの喜ぶ顔が

たくさん見られる行事の一つです。

こどもの日 ハロウィン

ひなまつり

クリスマス
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郷土料理

令和７年度は、郷土料理を取り入れました。さまざまな地域があり、その土地に合った料理がある

こと、そして、自分たちが住んでいる地域の特産品を知ることで、食への興味を高めます。数日前か

ら給食室前にその県の紹介ポスターを掲示し、子どもたちにもわかりやすく仕上げました。当日はご

当地ソングをかけたり、調理員もそれぞれの県にちなんだものに変装したりして、楽しい一日になり

ました。

ハッピーメニュー

大豆のお話し 三色食品群

４・５歳児に大豆が色々なも

のに変身するお話しをしました。

初めはよくわかっていない様子

でしたが、豆腐店に見学に行っ

たり、実際に枝豆、大豆を育て

て収穫し、味噌作りに挑戦した

りしたことで、今では大豆から

作られているものがしっかりわ

かるようになりました。

三色食品群に

ついての指導を

行いました。好き

嫌いせずにバラ

ンスよく食べる事

の大切さを伝え

ます。給食の時

間にも、簡単に

食材の栄養のお

話しをします。

ソースの二度漬け

は禁止やで～！

けんけら

おいしい

ハッピーメニューは誕生日の子が食べる、特別

なお祝いプレートです。子どもたちはとても楽し

みにしてくれています。令和７年度のテーマはポ

ケモンです。毎月の誕生会の日には、誕生児に

クッキーのプレゼントをしています。大事そうに

両手で持つ姿がとてもかわいらしいです。３歳の

お誕生日にはお箸のプレゼントもしました。
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８． 行事の様子

運動会

９月２０日に海洋センターで２～５歳児の運動会を行いました。赤、白組に分かれて入場する表

情は緊張と期待に溢れていました。年齢や体力に合わせて考えた各クラスの競技では絵本の「は

らぺこあおむし」や恐竜、ミャクミャクなど子ども達が普段から親しんでいるキャラクターが登場し、

観客も楽しめるものになりました。近年、異常な暑さのため、なかなか体育館での練習ができない

日が続いています。暑さ対策に加えて内容の見直しとして伝統になっているあお組の組体操も

「スポーツ発表」として行い、技の数を減らし、鉄棒や跳び箱など、普段のスポーツ教室で行って

いるものと合わせて披露しました。異年齢でのマスゲームも２，３歳児は可愛く、４，５歳児はダイ

ナミックに表現し、子ども達の生き生きした姿にたくさんの拍手をいただきました。

０，１歳児は１０月４日にこども園広場にて保育参観と共にミニ運動会を行いました。車に乗った

り野菜を運んだり、最後には力を合わせて鈴割りをしたりして笑顔が溢れるひと時になりました。

５歳児のスポーツ発表

３歳児は恐竜でスタート！ゴールを目指して頑張る２歳

４歳児はミャクミャクに変身

バルーンの中に入るよ！！

みんなで鈴割り、何が出るかな♪

２～５歳児運動会 B＆G海洋センター

０，１歳児ミニ運動会 こども園広場
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８月２日の上庄夏祭りでは、オープニングのわんぱく相撲から始まり、保護者役員のみなさんが

ヨーヨーつりとかき氷のお店を出店、４，５歳児によるよさこいの披露、以上児クラスの親子がやぐ

らを囲んで踊るなど、最後まで大変盛り上がりました。

わんぱく相撲に向けては事前に地域の方に園に来ていただいて、まわしの付け方や相撲のマ

ナーを教えてもらいました。それまであまり興味がなかった子も「面白そうだな」と参加するようにな

り、「○○ちゃんには負けないぞ」と、練習していました。当日は大きな土俵と大勢の方にビックリす

る子もいましたが、きちんと礼儀も守って最後まで頑張りました。

また、４，５歳児のよさこいの披露では元気いっぱいの掛け声と可愛らしく踊る姿に大きな拍手を

いただきました。３～５歳児の親子がやぐらを囲んで楽しそうに踊る姿はとても微笑ましかったです。

上庄夏祭り

りんごぐみ

あおぐみ

やぐらの周りを親子で踊ったよ

元気いっぱいのよさこい♪

保護者会が出店したヨーヨーつりと

かき氷のお店は大盛況でした

まわしをつけて はっけよい のこった のこった ～

れもんぐみ
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今年も、なかよし農園や施設管理の印牧さんの畑、プランターで野菜や果物をたくさん育てまし

た。もも、いちご組はプランターに野菜を植えて、毎日生長を楽しみにしていました。あお組は、自

分で選んだ野菜を農園で育て、それを使ってカレーを作り「カレー屋さん」として皆におもてなしをし

てくれました。れもん組は印牧さんに教わりながら「上庄里芋」の栽培にチャレンジ！家庭でもよく

食べている為か、子ども達もより身近に感じながら興味を持って育てることができました。葉っぱが

自分の背丈より大きく育つととても驚き、大喜びしていました。収穫した里芋は「里芋ご飯とスープ」

にして食べました。また、りんご組は上庄公民館の味噌作りを見学させていただいたことをきっか

けに「自分達も味噌を作りたい」という思いから大豆の栽培を行いました。枝豆から大豆へと変化

する様子を観察したり、栄養士、保育者が作った「だいずくんポスター」を使った学びや、きなこづく

り、杉下豆腐店見学、味噌作りなどを通して、食材の変化や食への関心を深めていきました。その

大豆の学びを、生活発表会の【変身トンネル】の中で発表し、食の経験があそびや表現活動につ

ながっていきました。

食育活動

ももぐみ いちごぐみ
れもんぐみ

枝豆できた

あおぐみ

じゃがいも

できたよ！

ブロッコリー

はっぱおおきいねー！

大豆って

変身するん

だ？

杉下豆腐店

みそづくり

りんごぐみ
かれちゃった

え？だいず？

きなこにしちゃおう！

おいしいカレー

だよ！

包丁を使って

クッキング！

最高！
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９． 園内施設修繕・整備・機器購入

【会計用・職員用パソコン】

【飛散防止フィルム付きガラス戸へ交換】

Windows10のサポートが終了したため、新し

いバージョンのパソコンを会計用と職員用とし

て1台ずつ購入しました。パソコンの処理能力

が上がり、事務がスムーズに行えるようになり

ました。

年数が経ったガラス戸ということもあり、少し

の衝撃で割れてしまいました。ガラス戸を入れ

替える際に安全点検を行い、他のガラスにも

飛散防止フィルムを貼りました。今回は幸い誰

もケガをしませんでしたが、これからも十分な

危険防止に取り組んでまいります。
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